Ovdférande brev 1/2024

Bdsta Martha!

Det nya dret dr har och precis som sé mdnga andra énskade jag att det hade
borjat lite annorlunda, med mera fred i virlden. Men att vaga tro pa en

bittre framtid har alltid varit barande inom marthorna och nu maste vi
plocka fram den tron dnnu starkare.

| osdkra tider virdesdtter vi trygghet extra mycket och det gor vi bdst genom
att ha en god beredskap, som handlar om att skapa en trygg vardag genom att
tanka igenom olika situationer pd forhand. Krisberedskap sd i det lilla som stora
ger oss trygghet, sa kom darfor ihdg att uppdatera forvadet 72 timmar’

[ var kommer vi dter att ha ett mangsidigt program och vi hoppas att det
intresserar och inspirerar er alla.

Vi inleder virens verksamhet med vart forsta manadsmote ndsta onsdag.
Den 10 januari far vi héra Viviann Axena under rubriken

“Hur skall vi bemota en minnessjuk person”

14.2 hor vi Staffan Bruun berdtta om “Vaéra presidenter — en kavalkad
genom tiderna”, som passar bra da vi just valt en ny president.

Detta efter vart drsméte. Detta brev fungerar samtidigt som en kallelse till
arsmotet.

13.3 kommer Johanna Ringbom och berdttar om sitt liv under rubriken
“LIV och LUST 50 ér pd scenen”

g8 -10.4 forverkligar vi var resa till Riga. Alla som anmadlde sig tidigare till

resan har nu forhandsratt till sin plats da 40 personer ryms med pa resan.
17.4 far vi hora om ’Samverkan och biverkan av receptfria lakemedel”
Varen avslutas 15 maj med en ’Hemlig resa’

Ser framemot ett nytt dr och jag personligen dr stolt och lycklig éver att du

som medlem valt att sta vid var sida dven detta ar.

Ta hand om er tills vi ses | svangarna!

Marianne






