MEDLEMSBREV 5/2019

Med bara nagra dagar kvar till julafton brukar tempot 6ka for de allra flesta.

Kring julen brukar bade vara forvantningar och var stressniva kulminera, da vi egentligen
bara borde ta det lugnt och njuta av stillsamma dagar utan tidtabeller.

Det ar mycket vi tycker vi skall hinna med innan vi vagar pusta ut och lata julfriden infinna
sig. MEN kom ihag;

Julhelgen handlar framforallt om att kanna tacksamhet och vara narvarande. JULEN
betyder mest da vi bara far vara tillsammans.

Vi vill TACKA for det gagna aret och ser nu framemot ett nytt och inspirerande nytt ar!

Som nasta vars tema har vi valt TRYGGHET och har en kort presentation av varens program.
Vi inleder varens verksamhet med manadsmote;

8 januari i Villa Breda da vi far hora pastor Ulrik Sandell tala om

“Hur man bemoter barn och medmanniskor i kris”

21 januari klockan 16 kommer Marina Selenius och tranar FootBic med oss pa
Villa Breda

4 februari gistas vi av Abo Svenska Teater med den hyllade ”ma bra pjisen”

Allt som dr underbarat som utférs av Bror Osterlund. Med ryms 50-60 personer varfér
detta ar ett tillfalle dar man far komma med avec.

Pjasen utfors pa Villa Junghans klockan 18.30

12.februari i samband med vart arsmote pa Villa Breda, gor vi en sammanfattning av ar
2019 da vi hade ekologi som tema. Vi behandlar amnet med Elise Hindsrtom
“Fran klimat LOFTE till klimat HANDLING”

11 mars tar vi upp amnet “Bo tryggt”

8. april far vi hora Sven-Erik Holmstrom, som behandlar @mnet
“Ekonomisk trygghet infor forandringar | vardagen”

20.04 har vi reserverat 23 biljetter till Svenska Teaterns “FORK show” sa de snabbaste
hinner med. Anmalan gar ut 20.03

13 maj har vi var traditionella “Ost och Vin kvall” hos Gunilla

Dartill haller vi pa att planerar en resa till Aland den 1-3.6.
Vi dterkommer med mera information da planerna ér klara.

Narmare information om alla varens handelser hittar du pa var hemsida.

Vi 6nkar alla ljus, mys och vila, varme tid och ro och hoppas jultiden blir allt det du dnskar.
Vi ses igen i januari, da det ar dags att inleda det nya aret.
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