KOTTGRYTA MED OL - Koktid 30 -40 minuter

DU BEHOVER
- 600 gr notkott i strimlor eller bitar
- 2 msk smér, margarin, eller olja
- Salt
- Svartpeppar
- 2 gula lokar
- Ca 3 dl fylligt ol
- Cal-2 dl grdadde
- Hackad persil ja

GOR SA HAR

. Frds ok i fettet

. Bryn kott et

. Blanda lok och kott

. Tilsatt kryddor + 6l

. Lat koka under lock i ca 30 min

. Tillsdtt grddde och fortsdtt kokningen ca 15 minuter pa svag virme
. Tro over hackad persilja

. Servera med potatismos, kok potatis eller ris
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