
ÖL – AURAOST KÖTTFÄRS 
 
600 gr  nöt-svin maletkött 
1 fl  KOFF special III öl  
1 st  lök - hackad, uppfräst, och avkyld 
2 st  ägg 
200 gr blåmögelost 
 Vitpeppar 
 Salt 
 
 
GÖR SÅ HÄR 
Blanda ihop köttfärsen 
Smörj ett stycke folie med olja 
Klappa massan till en jämn fyrkantig platta 
Strö riven blåmögelost över plattan 
Rulla ihop plattan tätt med hjälp av folien och förslut väl vardera ändan 
Ställ köttfärsen i ungnen på 170 grader ca 1,5 h 
 
Rullen kan även tillredas i en grill med kåpa 


